	 MODELO 54-06-1

MINISTERIO DE SALUD PÚBLICA

HISTORIA CLÍNICA
	EXAMEN FÍSICO

	GENERAL, REGIONAL Y POR SISTEMAS

	GENERAL
	N
	AN
	NE
	DESCRIBIR LO ANOMAL

	Facies
	
	
	
	

	Mucosas
	
	
	
	

	Piel
	
	
	
	

	Faneras
	
	
	
	

	Tejido Celular Subcutáneo
	
	
	
	

	Peso:__________ Kg.
	Talla:_________ cm.
	

	REGIONAL
	

	CABEZA
	Cráneo
	
	
	
	

	
	Cara
	
	
	
	

	CUELLO
	Región Anterior
	
	
	
	

	
	Región Posterior
	
	
	
	

	
	Región Lateral
	
	
	
	

	
	Región Supraclavicular
	
	
	
	

	MAMAS
	Inspección
	
	
	
	

	
	Palpación
	
	
	
	

	Región Axilar
	
	
	
	

	Región Inguinocrural
	
	
	
	

	POR SISTEMAS
	

	· Sistema Respiratorio
	

	Inspección
	
	
	
	

	Palpación
	
	
	
	

	Percusión
	
	
	
	

	Auscultación
	
	
	
	

	Frecuencia Respiratoria: _________ min.
	
	
	
	

	· Sistema Cardiovascular
	

	ÁREA CARDIACA
	Inspección
	
	
	
	

	
	Palpación
	
	
	
	

	
	Auscultación
	
	
	
	

	
	FCc: __________ min.
	
	
	
	

	ARTERIAS PERIFERICAS
	PULSOS
	Radial
	I
	
	
	
	

	
	
	
	D
	
	
	
	

	
	
	Femoral
	I
	
	
	
	

	
	
	
	D
	
	
	
	

	
	
	Tibial Post
	I
	
	
	
	

	
	
	
	D
	
	
	
	

	
	
	Pedios
	I
	
	
	
	

	
	
	
	D
	
	
	
	

	
	
	Otros
	I
	
	
	
	

	
	
	
	D
	
	
	
	

	
	TENSION ARTERIAL
	MSD:
	____________mm/Hg
	

	
	
	MSI:
	____________mm/Hg
	

	
	
	MID:
	____________mm/Hg
	

	
	
	MII:
	____________mm/Hg
	

	Venoso Periférico
	
	
	
	

	Linfático
	
	
	
	

	1er. APELLIDO:
	2do. APELLIDO:
	NOMBRE:
	H. CLÍNICA

	SALA:
	CAMA:
	SERVICIO DE:
	MÉDICO DE ASISTENCIA:

	N = NORMAL
	AN = ANORMAL
	NE = NO EXPLORADO


	· Sistema Digestivo
	DESCRIBIR LO ANOMAL

	Boca
	
	
	
	

	Lengua
	
	
	
	

	Orofaringe
	
	
	
	

	ABDOMEN
	Inspección
	
	
	
	

	
	Auscultación
	
	
	
	

	
	Percusión
	
	
	
	

	
	Palpación
	
	
	
	

	
	Tacto Rectal
	
	
	
	

	· Sistema Hemolinfopoyético
	

	Ganglios
	
	
	
	

	Bazo
	
	
	
	

	· Sistema Urinario
	

	Inspección
	
	
	
	

	Palpación
	
	
	
	

	Persuasión
	
	
	
	

	· Sistema Ginecológico
	

	Examen Vulvar
	

	Examen con Especulo
	
	
	
	

	Tacto Vaginal
	
	
	
	

	· Sistema Andrológico
	

	Pene
	
	
	
	

	Testículos
	
	
	
	

	· Sistema Osteo-Mio-Aricula
	

	Músculos
	
	
	
	

	Articulaciones
	
	
	
	

	Huesos
	
	
	
	

	· Sistema Nervioso
	

	Conciencia
	
	
	
	

	Leguaje/Palabra
	
	
	
	

	Memoria
	
	
	
	

	Personalidad/Conducta
	
	
	
	

	Tono Muscular
	
	
	
	

	Trofismo
	
	
	
	

	Fuerza Muscular
	
	
	
	

	Sensibilidad Superficial
	
	
	
	

	Sensibilidad Profunda
	
	
	
	

	Motilidad Voluntaria
	
	
	
	

	Motilidad Involuntaria
	
	
	
	

	Praxia
	
	
	
	

	Taxia Estática
	
	
	
	

	Taxia Dinámica
	
	
	
	

	Esfera Meningea
	
	
	
	

	Reflejos Superficiales
	
	
	
	

	Reflejos Profundos
	
	
	
	

	Fondo de Ojo
	
	
	
	

	PARES CRANEALES
	

	
	I
	II
	III, IV, VI
	V
	VII
	

	D
	
	
	
	
	
	

	I
	
	
	
	
	
	

	
	VIII
	IX
	X
	XI
	XII
	

	D
	
	
	
	
	
	

	I
	
	
	
	
	
	

	N = NORMAL
	AN = ANORMAL
	NE = NO EXPLORADO


