Prevencion primaria de la TMI

de VIH vy sifilis congeénita




Serviclos
Generales

v'Promover entre el personal de salud la importancia de aplicar los estandares de calidad en
los servicios de SSR dirigidos a adolescentes

v'Promover entre el personal de salud la importancia de la derivacion a personas en riesgos
sustancia al VIH a los servicios de prevencion

v'Promover la importancia de erosionar las barreras de acceso de la poblacion adolescente a
los servicios de SSR

v'Promover entre el personal de la salud el enfoque de género y derechos en los servicios de
salud

v'Promover entre el personal de salud la importancia de incorporar las herramientas de
valoracion del riesgo sustancial al VIH en todos los servicios de salud

v'Promover la estrategia de prevencion del embarazo adolescente



Serviclos
Consejeria

v'"Promocion del uso sistematico del condén

v'"Promocion informacion sobre la importancia de conocer el estado seroldgico al VIH/sifilis
v'Promocidn de las auto-pruebas de VIH

v'Promocidn de la notificacién asistida de parejas o comparieros sexuales

v'Promocién de la vinculacion de las personas o compafieros sexuales con riesgo sustancial
a la vinculacién a los servicios de prevencion



Serviclos
CMF

v"Valoracion del riesgo sustancial al VIH a la persona y a sus compafieras/os sexuales
v'Dispensarizacion. Hacer énfasis en la puericultura adolescente

v'"Promocion informacién sobre la importancia de conocer el estado seroldgico al VIH/sifilis
con énfasis en gestantes y puérperas que lactan

v'Promocién de las autopruebas de VIH
v'Promocidn de la notificacién asistida de parejas o comparfieros sexuales

v'Promocioén del uso sistematico del conddn en todas las relaciones sexuales con énfasis en
gestantes y puérperas que lactan

Consultasde ITS

v'Seguimiento estricto a mujeres con antecedentes de sifilis/blenorragia u otra ITS o con
parejas serodiscordantes al VIH

v'Seguimiento de los protocolos establecidos en el PEN



Serviclos
Planificacion familiar

v"Valoracion del riesgo sustancial al VIH a la persona y a sus compafieras/os sexuales con
antecedentes de ITS

v'Promocion informacion sobre la importancia de conocer el estado serologico al VIH/sifilis
v'Promocién de las autopruebas de VIH

v'Promover la importancia de la adherencia terapéutica y/o la supresion viral en parejas con
VIH

v'Promocidn de la notificacién asistida de parejas o comparfieros sexuales

v'Promocioén del uso sistematico del conddn en todas las relaciones sexuales con énfasis en
parejas con riesgo sustancial al VIH

v'Promover el uso de anticoncepcion en parejas con antecedentes de ITS

v'Seguimiento estricto a mujeres con antecedentes de sifilis/blenorragia u otra ITS o con
parejas serodiscordantes al VIH



Redes de la sociedad civil

REDCUB+/Mujeres con VIH

v

v
v

Promover la notificacion asistida a parejas o comparieros/as sexuales del
estado serologico

Promover la importancia de conocer el estado al VIH y otras ITS

Promover la importancia del seguimiento y la vinculacion a servicios de
prevencion y/o atencion meédica con énfasis en las mujeres en edad feértil

Promover la importancia de la adherencia terapéutica y de la supresion viral
en mujeres con VIH y sus parejas

Promover el uso de anticoncepcion en mujeres en edad fertil con énfasis en el
uso sistematico del condon

Promover informacion sobre la prevencion de la trasmision materno infantil
del VIH vy la sifilis congénita entre sus iguales

Mantener el acompafiamiento a las mujeres con VIH gestantes y/o en periodo
de lactancia



Redes de la sociedad civil
Linea Mujeres

Promover la importancia de conocer el estado al VIH y otras ITS

Promover el uso de anticoncepcion en mujeres en edad feértil con enfasis en el
uso sistematico del condon

Promover informacion sobre la prevencion de la trasmision materno infantil
del VIH vy la sifilis congénita entre mujeres en edad fertil

Promover las autopruebas de VIH/sifilis y la vinculacién a servicios de
prevencion de VIH



Redes de la sociedad civil
_inea Jovenes por la Vida

v Promover informacion sobre las ITS, el VIH, la severidad y las consecuencias
de estas infecciones.

v' Promover practicas sexuales de menor riesgo al VIH y otras ITS entre
adolescentes y jovenes

v Promover los derechos sexuales y reproductivos entre adolescentes

v Promover la anticoncepcién y el uso sistematico del condon en las relaciones
sexuales

v Promover informacion sobre los servicios de SSR disponibles

v" Promover las autopruebas de VIH/sifilis y la vinculacion a servicios de
prevencion de VIH



Comunicacion

v" Divulgar a través de los medios de comunicacién, redes sociales, espacios
virtuales u otros medios:

©)

Importancia de conocer el estado serologico al VIH y otras ITS con
enfasis en mujeres en edad fertil

Servicios de salud sexual y reproductivos disponibles
Uso sistematico del condon durante la gestacion y la lactancia materna

Informacion suficiente sobre la trasmision mateno infantil del VIH y la
sifilis congeénita

Importancia de la participacion de los padres en el periodo de gestacion y
lactancia materna



